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СУМСЬКА МІСЬКА РАДА

VІ СКЛИКАННЯ  L СЕСІЯ

РІШЕННЯ
від 29 квітня 2015 року № 4255- МР  
м. Суми
Про хід виконання «Міської комплексної Програми «Здоров’я нації на 2012-2015 роки» за підсумками  2014 року

На виконання пункту 3 рішення Сумської міської ради від 30 листопада 2011 року  № 935-МР «Про затвердження «Міської комплексної Програми «Здоров’я нації на 2012-2015 роки» (зі змінами)   за підсумками 2014 року, керуючись статтею 25 Закону України «Про місцеве самоврядування в України», Сумська міська рада

ВИРІШИла :

1. Інформацію начальника відділу охорони здоров’я Сумської міської ради Братушки О.В. про хід виконання  «Міської комплексної Програми «Здоров’я нації на 2012-2015 роки»,  затвердженої рішенням Сумської міської ради від 30 листопада 2011 року  № 935-МР (зі змінами) за підсумками 2014 року взяти до відома (додатки 1,2).

2. Організацію виконання  даного рішення покласти  на заступника міського голови з питань діяльності виконавчих органів ради Пака С.Я.
Сумський міський голова                                                            О.М. Лисенко
Виконавець: Братушка О.В.
                                                                                    Додаток 2

                                                             до рішення Сумської міської ради

«Про хід виконання «Міської комплексної Програми «Здоров’я нації на 2012-2015 роки» за підсумками  2014 року

від 29 квітня 2015 року № 4255-МР
Інформація  

щодо     виконання          «Міської 

комплексної Програми «Здоров’я

нації   на       2012-2015 роки»   за 

підсумками  2014 року

       Міська комплексна Програма «Здоров’я нації на 2012-2015 роки» затверджена рішенням Сумської міської ради  від 30 листопада 2011 року    № 935-МР (далі Програма).
        Актуальність розроблення Програми зумовлена необхідністю створення ефективної системи дієвих заходів щодо запобіганню подальшого погіршення стану здоров’я населення міста.

       Метою Програми є поліпшення демографічної ситуації, збереження і зміцнення здоров'я населення, підвищення якості та ефективності медико - санітарної допомоги, забезпечення соціальної справедливості і прав громадян на охорону здоров'я, забезпечення обізнаності населення щодо умов здорового способу життя через засоби масової інформації, виховання у молоді традицій здорового способу життя.

        Комплекс проведених заходів в межах Програми надали змогу в         2014 році досягти наступних результативних показників, а саме:     
	 Найменування завдань
	Найменування показників
	Одиниці виміру
	Результативні показники за 2013 р.
	Результативні показники  за 2014р.
	%

в динаміці

2014 / 2013 р.р.

	соціа

льні
	природній приріст населення
	на 1 тис. населення
	-1,7
	-2,0
	1,2%

	
	зростання показника народжуваності
	на 1 тис. населення
	11,2
	10,8
	3,5

	
	збільшення малюкової смертності
	на 1 тис. народж. живими
	5,4
	6,5
	20,4

	
	збільшення  питомої  ваги здорових дітей
	%
	32,0
	27,6
	4,4

	
	збільшення  психічних розладів серед підлітків
	на 1 тис. населення
	13,0
	13,2
	1,5

	
	зниження захворюваності на деструктивні форми туберкульозу
	на 100 тис. населення
	11,7
	8,5
	20,5

	
	збільшення смертності від туберкульозу
	на 100 тис. населення
	6,2
	6,3
	1,0

	
	зниження захворюваності на туберкульоз органів дихання
	на 100 тис. населення
	41,3
	33,6
	18,6

	
	зниження % виявлених хворих на туберкульоз при профоглядах
	%
	88,9
	81,3
	8,0

	
	зниження питомої ваги деструктивних форм туберкульозу серед вперше виявлених хворих
	%
	27,9
	27,1
	0,8

	
	зниження показника первинного виходу на інвалідність в працездатному віці
	на 10 тис. населення
	49,2
	48,9
	0,6

	
	зниження показника випадків післяопераційної летальності
	%
	0,42
	0,43
	2,3

	
	зниження смертності  від інфарктів міокарда
	на 1 тис. населення
	0,25
	0,21
	16,0

	
	збільшився відсоток онкопрофоглядів жінок
	%
	84,3
	89,6
	5,3

	
	зменшення онкозахворюваності населення міста
	на 100 тис. населення
	472,9
	482,7
	2,1

	
	підвищення рівня виявляємості злоякісних новоутворень I-II стадії
	%
	66,9
	64,4
	2,5

	
	зниження поширення захворюваності серед дітей (0-18р.)

- хвороби ендокринної системи

- хвороб системи кровообігу
	на 1 тис. населення
	14,5
8,3
	13,3
9,9
	8,6
10,7

	
	зростання показника поширення захворюваності серед працюючого населення: 

     - хвороби ендокринної системи;

     - хвороби ока та придаткового апарату;
	на 1 тис. населення
	7,8

15,8


	8,51
15,81

	9,1

2,0

	
	зниження показника поширення захворюваності серед працюючого населення:

-- хвороби сечостатевої системи
	
	41,7
	38,0
	8,9


При цьому, у 2014 році,  відмічається:

           * показник смертності від інсультів знизився на 25,3% (з 0,75 на 1 тис. населення у 2013 році до 0,56 на 1 тис. населення у 2014 році).

* на протязі останніх трьох років залишається високим показник первинної інвалідності дитячого населення. У 2014 році цей показник залишається на рівні минулого року і становить 27,3 на 10 тис. дитячого населення.

* зменшилась чисельність дітей, охоплених туб. діагностикою на 3,3 % (з 853,5 на 1 тис. дітей, що підлягали у 2013 році до  824,9 у 2014 році). 

* зменшення охоплення населення флюорографічними обстеженнями на  6,0% (з 586,6 на 1 тис. населення  у 2013 році до  551,5 у 2014 році). Цей факт пояснюється тим, що лікувальні заклади невзмозі  виконати флюорографічне обстеження всім потребуючим із-за зношеності рентгенапаратів, які протягом року неодноразово ремонтуються  та потребують негайної заміни.

       Також, має тенденцію до збільшення поширення хвороб серед дітей від 0 до 18 років по таким нозологіям:
· хвороб шкіри на 3,0 % (з 60,0 у 2013 році до 61,8 у 2014 році на 1 тис. населення);
· хвороб ока на 3,4 % (з 40,7 у 2013 році до 42,1 у 2014 році  на 1 тис. населення);
  Зниження поширення хвороб серед дітей від 0 до 18 років по таким нозологіям:
· хвороб органів травлення на 1,3 % ( з 46,0  у 2013 році до 45,4  у 2014 році на 1 тис. населення);
·  нервової системи  на 1,14 %  (з 43,9  у 2013 році до 43,4 у 2014 році на 1 тис. населення);

· хвороб органів дихання на 11,1 % (з 879,2 у 2013 році до 781,8 у 2014 році на 1 тис. населення);

· хвороб вуха на 0,9 % (з 65,9 у 2013 році до 65,3 у 2014 році на 1 тис. населення).

На 26,6% знизилась інфекційна захворюваність дітей ( з 57,6 у 2013 році до 42,3 у 2014 році  на 1 тис. населення). Зниження інфекційної захворюваності відбулось  з причини зменшення випадків захворювань дітей на крапельні інфекції (вітряна віспа, краснуха). 

        Має тенденцію до зниження показник дитячого травматизму – з  85,7 на 1 тис. населення  у 2013 році до 82,6 на 1 тис. населення у 2014 році).

       Хвороби крові, кровотворних органів знизилася на 3,0 % на 1000 населення.

       Серед працюючого населення за 2014 рік в порівнянні з 2013 роком склалася наступна ситуація щодо поширення захворюваності:

	            Назва показника
	
	2013 рік
	2014 рік
	% (2014 рік / 2013 рік)

	зниження поширення захворюваності серед працюючого населення: 

· ендокринної системи;

· хвороб оката придаткового апарату;

· сечостатевої системи
	на 1 тис. населення
	 8,8

    18,44

 41,98
	8,51
15,81
    37,9
	3,3%

14,3%

        9,7,%

	 збільшення поширення захворюваності серед працюючого населення: 

     
	на 1 тис. населення
	
	
	


   Для приділення більшої уваги таким стрімко поширюваним хворобам, які мають тенденцію до омолодження – онкологічні захворювання, серцево-судинні захворювання (інфаркти, інсульти,крововиливи) необхідно додаткове фінансування на придбання необхідного діагностичного обладнання, медичними препаратами та інструментом, забезпечення реабілітаційного періоду. 

На реалізацію Програми у 2014 році з міського бюджету було спрямовано 12732,9 тис. грн. (загальний фонд).

         Міська комплексна Програма складається з 7 підпрограм, завдання і заходи яких спрямовані на досягнення мети Програми. 

Підпрограма 1.   Реалізація та дотримання прав громадян у сфері охорони здоров'я:

Завдання 1. Державна політика у сфері охорони здоров’я населення.

          Реалізація прав  і обов’язків усіх членів суспільства в галузі охорони здоров’я проводилася згідно з нормативно-правовими актами, адаптованими до норм і вимог світових стандартів
Завдання 2. Формування здорового способу життя.

З метою пропаганди здорового способу життя розповсюджено 3 листівки (150 примірників) з питань туберкульозу, до Дня здоров’я -  плакати (55 примірників) «Зігрійте дитячі серця батьківською любов’ю і родинним теплом, 3 буклети (3589 примірників), 2 види листівок (430 примірників), 1 брошура (60 примірників), 2 плакати (15 примірників) з питань профілактики СНІДу. Також розповсюджено 6 буклетів з питань репродуктивного здоров’я, профілактики раку молочної залози, шкідливості енергетичних напоїв, вживання наркотиків, поради гінеколога та дерматовенеролога (1200 примірників).      


Завдання 3.  Кращі можливості для пільгової категорії населення.

Велика увага приділяється забезпеченню безкоштовними рецептами та лікарськими засобами пільгової категорії населення. Протягом 2014 року пільговими ліками та рецептами були забезпечені 7108 осіб, середня вартість пільгового рецепту становить 516,36 гривень та забезпечені пільговим зубопротезуванням 445 особа, вартість протезування однієї особи становить 1276,18 гривень. Загальна сума  забезпечення пільгового контингенту становить 3631,5 тис. гривень, у тому числі на забезпечення 1981 осіб дитячого населення використано 1781,7 тис. гривень. 

Підпрограма ІІ.  Здоров'я дітей та молоді:
Завдання 1.Збереження здоров’я дітей та формування здорового способу життя.

          Завдяки проведеній роботі вдалося стабілізувати та покращити рівень захворюваності дітей віком до 18 років. Збільшився на 1,1% показник питомої ваги здорових дітей. 

     У 2014 році діяльність спортивних залів загальноосвітніх навчальних закладів становить 98%.

Усіма видами фізкультурно-оздоровчої роботи охоплено 6850 учнів, що становить - 35%, з них 17% займаються в спортивних гуртках та секціях на базі загальноосвітніх навчальних закладів, 18% - у дитячо-юнацьких спортивних школах. 
Відсоток учнів, охоплених спортом за період 2011-2015 роки
	Рік 
	2011 рік 
	2012 рік 
	2013 рік 
	2014 рік 
	2015 рік 

	Відсоток учнів, охоплених спортом:  
	30,2%
	34%
	34,5%
	35%
	35,0%

	з них займаються в спортивних гуртках та секціях на базі ЗНЗ
	14,5%
	17%
	17%
	17%
	17%

	з них у дитячо-юнацьких спортивних школах 
	15,7%
	17%
	17,5%
	18%
	18,0%

	Відсоток задіяності спортивних залів ЗНЗ
	98%
	98%
	98%
	98%
	98%

	Кількість дітей, охоплених заняттями фізичної культури та спорту
	6550
	6550
	6700
	6800
	6850



На сьогодні медичні кабінети  загальноосвітніх навчальних закладів укомплектовані лікарськими засобами та виробами медичного призначення  для надання невідкладної медичної допомоги учням у середньому на 95% та медичним обладнанням на 86%.

Станом на 31.12.2014 року школярі всіх навчальних закладів  пройшли за графіком  медичні профілактичні огляди, що становить 100% від загальної кількості учнів.

На початок навчального року у кожному  закладі  здійснюється аналіз основних показників здоров’я школярів, формуються  банки  даних дітей диспансерної групи, оформляються листки здоров’я на кожного учня.  Результати медичного  огляду учнів школи розглядаються  на нарадах при директору, виноситься на розгляд педагогічної ради школи, загальношкільні, класні батьківські збори.

Протягом  року з метою недопущення фактів розповсюдження,  уживання наркотичних засобів та психотропних речовин з боку управління освіти і науки Сумської міської  ради було організовано чергування педагогічних працівників під час проведення урочистих заходів для учнів (випускні вечори, урочистості  для обдарованих дітей, новорічні свята, дискотеки в навчальних та розважальних закладах ). 

 Завдання 1.18. На виконання рішення Сумської обласної ради від 19.08.11 «Про регіональну цільову програму «Дитячі меблі Сумщини» на період до 2015 року» відділом охорони здоров’я доповнено  Підпрограму ІІ.  Здоров'я дітей та молоді завданням 1.18. «Забезпечення дитячих стаціонарних відділень та інфекційних ліжок меблями, а саме ліжками для дітей молодшого та старшого віку, шафами, приліжковими тумбочками, стільцями, столами» на 2014 та 2015 роки. У 2014 році придбано 83 одиниць меблів на суму 100,0 тис. грн. та на 2015 рік заплановано придбання 44 одиниць на суму 41,5 тис. гривень.

Підпрограма ІІІ.  Збереження здоров'я дорослого населення:
Завдання 1. Збереження здоров’я працюючого населення.

         Завдяки своєчасно та в повному обсязі проведених профілактичних оглядів, надання кваліфікованої медичної допомоги вдалося досягти зниження показника первинного виходу на інвалідність в працездатному віці - на 2,5% по відношенню до 2013 року.

         Стан здоров'я населення характеризується значною поширеністю хронічних хвороб та соціально небезпечних захворювань. Провідними нозологічними формами, які формують глобальний тягар хвороб є хвороби системи кровообігу, злоякісні новоутворення, ендокринні розлади, обструктивні захворювання легень. 

Основу  структури  первинної  захворюваності  традиційно  формують:  хвороби органів дихання (42,3%), травми,  отруєння та деякі інші наслідки  дії  зовнішніх  чинників (12,74%), хвороби системи  кровообігу (5,7%), хвороби  сечостатевої системи (4,9%),  хвороби шкіри  та  підшкірної  клітковини (6,3%),  хвороби ока  та  його  придаткового  апарату (3,57%),  хвороби  кістково-м’язової системи та сполучної тканини (4,3%), хвороби органів  травлення (4,0%)  та  інші.  Разом  вищеозначені  класи  хвороб  склали 83,7% первинної захворюваності серед всього населення. 

Первинна  захворюваність  серед  всього  населення  по основним класам хвороб  за останні  роки  має різнонаправлені тенденції .

Найбільшими темпами зросла первинна захворюваність всього населення на хвороби системи  кровообігу (-13,1%), хвороби кістково-м’язової системи та сполучної тканини (+ 2,3%), хвороби шкіри  та  підшкірної  клітковини (+3,8%), хвороби  вуха  та  соскоподібного  відростку (+5,7%).  За означений період зменшилася первинна захворюваність на хвороби  ока та його придаткового апарату (-4,9%).

   Смертність населення в працездатному віці зменшилась в порівнянні з 2013р. і становить – 2,9 на 1000  населення. 

       Відділом охорони здоров’я проведений аналіз професійної захворюваності за 2014 рік у порівнянні з 2013 та 2012 роками свідчить, що кількість професійних захворювань серед працюючих збільшилась від минулого року на 106,5%! і склала 192 випадки проти 93 випадків в 2013 році та  91 випадок в 2012 році.

По підприємствах професійна патологія розподілена таким чином:

	Назва підприємства
	 2014 р.
	 2013 р.
	2012 р.

	
	Показник 
	%
	Показник 
	%
	Показник 
	%

	ВАТ “СНВО ім. Фрунзе”
	161
	83,9
	67
	72,0
	69
	75,8

	ВАТ “Насосенергомаш”
	16
	8,3
	9
	9,6
	8
	8,8

	ВАТ “Центроліт”
	5
	2,6
	8
	8,6
	1
	1,1

	ВАТ “Сумихімпром”
	2
	1,1
	2
	2,2
	3
	3,2

	ДП «ОБ і ВТ»
	5
	2,6
	5
	5,3
	7
	7,7

	Інші
	3
	1,6
	2
	2,2
	3
	3,2

	Всього
	192
	
	93
	
	91
	


Головним «постачальником» професійної патології в місті Суми було і залишається ПАТ “СНВО ім. Фрунзе” – 83,0% хворих становлять працівники цього підприємства.

Професії постраждалих різноманітні, але виділяються:

	Професія
	 2014 р.
	 2013 р.
	2012 р.

	1. Вибивник литва
	1
	1
	-

	2. Газорізальник
	9
	3
	1

	3. Електрогазозварювальник
	42
	18
	23

	4. Коваль
	5
	1
	3

	5. Котельник
	38
	24
	19

	6. Машиніст крану
	16
	4
	5

	7. Машиніст молота
	0
	2
	2

	8. Маляр
	6
	3
	1

	9. Обрубувач
	6
	1
	-

	10. Плавильник металу
	7
	6
	6

	11. Слюсар-збиральник
	16
	5
	8

	12. Строгальник
	0
	-
	-

	13. Стропальник
	0
	-
	-

	14. Стерженщик
	6
	1
	1

	15. Терміст
	4
	2
	2

	16. Токар
	5
	3
	-

	17. Формувальник
	4
	3
	2

	18. Чистильник металу
	2
	1
	2

	19. Інші
	25
	15
	16

	Всього
	192
	93
	91


Найуразливіша до профзахворювань в поточному році професія електрогазозварювальника. Це становить від загальної кількості 21,9% в 2014 році, 19,4% в 2013 році, 25,3% в 2012 році.

	Встановлено всього захворювань як професійних:

Нозологія
	 2014 р.
	 2013 р.
	2012 р.

	
	Показник 
	% серед усіх захворювань
	Показник 
	% серед усіх захворювань
	Показник 
	% серед усіх захворювань

	ХОЗЛ
	170
	43,8
	77
	38,9
	71
	41,3

	Пневмоконіоз
	3
	0,8
	6
	3,0
	5
	2,9

	Нейросенсорна приглухуватість
	175
	45,1
	84
	42,4
	64
	37,2

	Вібраційна хвороба
	12
	3,1
	9
	4,5
	8
	4,6

	Силікоз
	2
	0,5
	3
	1,5
	7
	4,1

	Коніотуберкульоз
	1
	0,3
	0
	0,0
	1
	0,6

	Полінейропатія
	10
	2,6
	12
	6,1
	5
	2,9

	Радикулопатія
	8
	2,1
	6
	3,0
	3
	1,7

	Хронічна інтоксикація речовинами
	0
	0,0
	1
	0,5
	0
	0,0

	Електроофтальмопатія
	0
	0,0
	0
	0,0
	0
	0,0

	Інші
	7
	1,8
	0
	0,0
	8
	4,7

	Всього захворювань
	388
	
	198
	
	172
	


       Зазначені дані свідчать, що на 192 хворих виявлено 388 захворювань. Це пояснюється тим, що одній фізичній особі встановлено 2,0 професійних захворювання. Відмічається збільшення від минулорічного показника на 95,9%! і на 125,6%! від 2012р.

Отже, за звітний період:

І місце займає нейросенсорна приглухуватість – 175 випадків;

І І місце очолюють хронічні обструктивні захворювання легень – 170 випадків;

ІІІ місце займає полінейропатія та вібраційна хвороба – більше 10 випадків.

Завдання 2. Забезпечення здоров’я в старості.

Медична допомога людям похилого віку була надана стовідсотково в умовах стаціонару та амбулаторно. Продовжувалася робота по створенню, відповідно до діючої нормативної бази, у медичних закладах умов  наближення медико-санітарної допомоги до осіб похилого віку.

Підпрограма ІV.  Зниження захворюваності та поширеності хронічних неінфекційних хвороб, які складають питому вагу в структурі поширеності хвороб.

Завдання 1. Профілактичні заходи, направлені на боротьбу з поширеністю та захворюванням органів дихання.

        У 2014 році зменшилося охоплення населення флюорографічними обстеженнями на 10,7 % по відношенню до 2013 року. Це пояснюється зношеністю рентгенапратури, яка значний час перебуває в ремонті у зв’язку з чим немає можливості виконувати обстеження.

Завдання 2. Профілактичні заходи, направлені на боротьбу з раком.

      З метою профілактики онкозахворювань проводилась санітарно просвітницька робота з населенням  з усіх аспектів профілактики та своєчасної діагностики онкологічних захворювань через засоби масової інформації, лекції в учбових закладах, інформаційні листи в лікувально-профілактичних закладах. У 2014 році знизився рівень виявляємості злоякісних новоутворень І-ІІ стадії на 2,5%; збільшення рівня онкопрофоглядів жінок на 5,2%;  
Завдання  3.   Боротьба із захворюванням на цукровий діабет.

          В лікувально-профілактичних закладах впроваджувалися заходи по боротьбі з захворюванням на цукровий діабет, а саме: 5272 хворих на цукровий діабет забезпечені цукрознижувальними таблетками на суму 140,3 тис. гривень. Відсоток забезпеченості хворих цукрознижувальними таблетками становить 51,7% від потреби. Також, проводилися обстеження на визначенні рівню глюкози в крові. За 2014 рік проведено 62776 обстежень, що становить 100 %  на суму     55,0 тис. гривень.

Завдання  4.   Репродуктивне здоров’я (здоров’я жінок). 

У минулому році виконувалися заходи, направлені на створення умов для забезпечення безпечного материнства: (проведено ультразвукових обстежень у 2014 році 21910 обстежень проти 25571 обстежень у 2013 році), покращення надання медичної допомоги новонародженим (кількість народжених становить 2768 осіб), проведено профілактику та лікування захворювань жіночих статевих органів та молочної залози. Кількість відвідувань жіночих консультацій становить 132402 відвідувань у 2014 році проти 140917 відвідувань у 2013 році. 

Завдання 5.  Зниження захворюваності на серцево-судинні хвороби.
Протягом 2014 року особлива увага приділялася серцево-судинним захворюванням. За останні роки простежується тенденція щодо омолодження даної хвороби. Лікарями  кардіологічного відділення КУ «Сумська міська клінічна лікарня №1» 32 хворим з гострим інфарктом міокарда проведено тромболізіс на суму 40,5 тис. гривень. В результаті проведених тромболізісів зменшились випадки ускладнень інфаркту міокарду як тромбоемболія артерії на 12%, постінфарктна стенокардія на 18%, фібриляція шлуночків на 11%.

 Вартість медикаментів для проведення одного тромболізісу становить 1,3 тис. гривень.
Завдання 6. Вдосконалення допомоги хворим на термінальну ниркову недостатність.

        З метою надання своєчасної допомоги хворим на термінальну ниркову недостатність, уникнення летальних наслідків обліку  в КУ«Сумська міська клінічна лікарня №5», у 2014 році проведено 8143 процедур гемодіалізу, що в повному обсязі забезпечило потребу в гемодіалізу. Середня вартість проведення гемодіалізу з розрахунку на одного хворого становить 979,6 тис. гривень. Кількість хворих на термінальну ниркову недостатність у 2014 році становить 56 осіб, що на 1 особу більше ніж у 2013 році. Фінансування заходу у 2014 році становить 7976,7 тис. грн., що в повному обсязі забезпечило потребу в коштах.

Підпрограма V.  Зменшення захворюваності та поширеності інфекційних хвороб.

Завдання 1. Зниження захворюваності на гострий вірусний гепатит В та С серед населення.
Мета: профілактика інфекування та попередження розвитку у хворих цирозу печінки і первинної гепатоцелюлярної крциономи.

          У 2014 році  забезпечено  проведення вакціонації  549 медичних працівників вакциною проти гепатиту В на суму 6,5 тис. грн.

        Проведено екстреної діагностики вірусних гепатитів В та С у пацієнтів (110 осіб) та медичних працівників (469 особам) на випадок травмування шляхом застосування швидких тестів на суму 8,2 тис. грн.

Завдання 2.  Забезпечення профілактики ВІЛ-інфекції, лікування, догляду та підтримки ВІЛ-інфікованих і хворих на СНІД.

Проблема поширеності захворювання на ВІЛ-інфекцію – одна з самих нагальних проблем людства. Україна входить до складу країн, які є лідерами по розповсюдженню даного захворювання. Особливо прикро, те що цією хворобою інфікуються та хворіють молодь та особи працездатного віку.  Лікувально-профілактичними закладами у 2014 році проводилися заходи з профілактики ВІЛ-інфекції та попередження інфікування медпрацівників. 7 малюкам, які були народжені від ВІЛ-інфікованих матерів проведено діагностику та заходи профілактики ВІЛ. Середня вартість обстеження однієї дитини становить 428,57 грн. Також, 2110 медичних працівника, які надають медичну допомогу ВІЛ-інфікованим особам та мають контакт з кров'ю людей та її компонентами забезпечені засобами профілактики інфікування

Завдання 3.  Протидії захворюваності на туберкульоз.
         Також, гостро стоїть питання щодо захворювання на туберкульоз.

         У 2014 році виконувалися заходи протидії захворюваності на туберкульоз. Методом туберкулінодіагностики проведено 8849 обстежень дорослим особам, що належать до груп ризику та 13301 обстежень серед дітей на суму 497,0 тис. гривень. 
       Флюорографічних обстежень дорослому населенню проведено 123520 та 6457 рентгенологічних обстежень дитячому населенню (середня вартість одного обстеження – 3,22 гривень). Завдяки проведеним заходам вдалося вперше виявити хворих з бактеріовиділеням (74 особи).

        У відділенні хворих на туберкульоз КУ «Сумська міська дитяча клінічна лікарня Святої Зінаїди» 270 хвора дитина була забезпечена спеціальним харчуванням на суму 54,9 тис. гривень. Кількість ліжкоднів становить 8066. Вартість харчування одного ліжко-дня становить 6,81 гривень.

Підпрограма VІ. Розвиток інформаційного забезпечення сфери охорони здоров'я міста.
Завдання 1.  Інформаційна обізнаність населення.

Санітарно-освітня робота спрямована на поширення серед населення знань і навичок, які необхідні для охорони та зміцнення здоров’я, запобігання захворюванням, збереження активного довголіття, високої працездатності, виховання здоровими наступних поколінь. Провідним напрямком санітарної освіти, є пропаганда здорового способу життя.

Проведені заходи до Всесвітніх днів: здоров’я, без тютюну, не паління, захисту дітей,  боротьби з раком, туберкульозом, зі зловживаннями наркотиками та їх незаконним розповсюдженням, раком молочної залози, інсультом, пам’яті жертв СНІДу, першої допомоги, контрацепції, псоріазу, психічного здоров’я, цукрового діабету, толерантності до ВІЛ-позитивних людей, інвалідів, тижня планування сім’ї та репродуктивного здоров’я, тижня діагностики раку шкіри, тижня грудного вигодовування, тижня серця.


Проведено 12 акцій: «Зупиніть туберкульоз протягом мого життя!», «Потрібно бути добрим кожного дня», «Світло життя» (СНІД), «Серце до серця», «Збережи природу. Врятуй життя», «Я можу врятувати життя», «Бережись білої хмари, бережись наркотиків», «Врятуй життя, якщо можеш», «Виміряй свій тиск», «Потурбуйся про себе» (рак молочної залози), «Байдужість також вбиває», «Я маю силу! Силу жити!» (СНІД).

До Всесвітнього дня здоров’я організовані у поліклініках «Майстерні здоров’я»: вимірювання артеріального тиску, рівня глюкози крові, розповсюдження просвітницьких матеріалів  тощо, а також додаткові пункти вимірювання артеріального тиску на підприємствах, організаціях. 


У травні лікарі-гінекологи Сумського пологового будинку №1 спільно з громадською організацією «Міський кризовий центр» провели 2 тренінги для безробітної молоді та обдарованих дітей з питань  репродуктивного здоров’я та планування сім’ї  у рамках проекту Агентства США з міжнародного розвитку «Здоров’я жінок України».

           Взяли участь у проведенні міського конкурсу дитячої творчості «Дитинство без туберкульозу».

           У школах проведені диктанти на тему: «Щепитися – значить вберегтися» серед учнів 5-11 класів.

           Брали участь в організації та проведенні занять у Школі «Педагогіка здоров’я» для організаторів «Шкіл сприяння здоров’ю». У 2012-2013 навчальному році Школа працює в новому форматі: створено два методичних майданчики – для педагогів ДНЗ та ЗНЗ, які сприяють висвітленню зазначених проблем згідно з віковими особливостями вихованців ДНЗ та школярів міста. Під час занять були опрацьовані питання гімнастики для очей, кольоротерапії, музикотерапії, су-джок-терапії, пальчикової гімнастики, казкотерапії, профілактики порушень постави, плоскостопості в дошкільних навчальних закладах; проблем статевого виховання, суїцидальної поведінки та гендерного виховання у школах. На засіданнях Школи розглядався досвід здоров’я спрямованої діяльності в ДНЗ №№ 14, 33. 


7 лютого та 25 грудня взяли участь у 2 міських семінарах заступників директорів шкіл та медичних сестер ДНЗ  з питань організації харчування та медичного обслуговування дітей ДНЗ і учнів шкіл міста; здорового способу життя і профілактики тютюнопаління.

          22 травня взяли участь у семінарі старших медичних сестер дошкільних установ на тему: «Проведення профілактичних щеплень».


14 листопада спільно з управлінням освіти і науки проведений міський семінар на тему: «Створення освітнього середовища без тютюнового диму» для учителів, медичних працівників, голів шкільного самоврядування.

          Взяли участь в організації і проведенні 16 квітня міського огляду-конкурсу на кращий медичний кабінет дошкільного навчального закладу.


 15 березня взяли участь у круглому  столі і 18 липня у конференції для батьків з питань інвалідності дітей, також проведено 5 круглих столів з питань профілактики СНІДу та інших соціально-небезпечних хвороб.

           У місті проходив VI етап Всеукраїнського проекту “Я можу врятувати життя». Взяли участь у проведенні міських змагань школярів з порятунку на воді, а також змагань сандружин та санпостів різних підприємств, установ та організацій міста. Понад 1875 дітей віком від 4 до 17 років підготовлені з безпеки життєдіяльності. 13 грудня відбулись міські змагання школярів з надання першої допомоги.


Лікарі проводили заняття на факультеті основ здоров’я і здорового способу життя в «Університеті третього віку» Сумського міського територіального центру соціального обслуговування «Берегиня».

Організоване соціологічне дослідження серед жителів м. Суми шляхом анонімного анкетування з питань імунопрофілактики інфекційних захворювань. Опитано  483  особи.


На базі «Клініки дружньої до молоді» проводився курс  тематичних тренінгових занять та відео лекторій для підлітків і молоді з питань безпечної сексуальної поведінки, профілактики ВІЛ та ІПСШ, шкідливих звичок, цінності родини та гендерних відносин.

Для підлітків, які відбувають покарання без позбавлення волі, «Клініка, дружня до молоді» Сумської міської дитячої клінічної лікарні Святої Зінаїди провела 3 семінари-тренінги (18.04, 20.09, 11.11) за участю спеціалістів кримінально-виконавчої інспекції Зарічного та Ковпаківського  районів м.Суми, обласного наркологічного диспансеру, міського центру соціальних служб для сім’ї, дітей та молоді, кримінальної міліції у справах дітей, обласного відділення «Всеукраїнська мережа ЛЖВ». Заходи проводились з метою формування навичок безпечної соціальної та сексуальної поведінки підлітків, планування сім’ї, профілактики алкоголізму, наркоманії, тютюнопаління, поширення ВІЛ-інфекції.
     
Підготовлено 6 матеріалів на допомогу лектору з питань профілактики інсультів, захворювань молочної залози, раку шкіри, утоплення, отруєння дітей, тютюнопаління, зразки 4 листівок з питань туберкульозу, до Дня здоров’я, профілактики меланоми, зразки 3 пам’яток з профілактики меланоми та загального переохолодження.  Також в ЛПЗ міста був направлений інформаційний лист для пацієнтів з артеріальною гіпертензією. Розповсюджені «Пам’ятка для осіб, що виїздять за кордон» МОЗ та «Методи запобігання несприятливій дії спеки» Держсанепідслужби. 

Розповсюджено 3 листівки (150 примірників) з питань туберкульозу, до Дня здоров’я, плакати (55 примірників) «Зігрійте дитячі серця батьківською любов’ю і родинним теплом ”, 3 буклети (3589 примірників), 2 види листівок (430 примірників), 1 брошура (60 примірників), 2 плакати (15 примірників) з питань профілактики СНІДу. Також розповсюджено 6 буклетів з питань репродуктивного здоров’я, профілактики раку молочної залози, шкідливості енергетичних напоїв, вживання наркотиків, поради гінеколога та дерматовенеролога (1200 примірників).      


Підпрограма VІI.  Політика з питань довкілля та охорони здоров'я.

Завдання 1.  Розвиток інформаційного забезпечення сфери охорони здоров'я.

За 2014 рік з метою профілактики отруєнь грибами  проведено 215 лекції, 2687 бесід, опубліковано 17 статей.

Завдання 2. Боротьба з захворюваннями, пов'язаними з шкідливим впливом чинників довкілля.

          З метою пропаганди здорового способу життя було проведено 2480 лекцій, 18069 бесіди, відбулось 38 виступів по радіо, 11 – по телебаченню, надруковано 30 статей, проведено 21 тематичний вечір, 14 вечорів запитань та відповідей, 3 усних журнали, випущено 196 санбюлетнів, 36 санкуточків, 13 дощок запитань та відповідей.

Висновок.

Стан здоров’я населення міста залежить від багатьох факторів:

кліматичних умов, стану навколишнього середовища, забезпечення продуктами харчування та їх цінності, соціально-економічних умов, станом медицини, впливу природних, антропогенних  та соціальних факторів. 

З вищезазначеного бачимо, що здоров’я людини не є сугубо медичною проблемою, ми вже лікуємо хворобу, а потрібно її попереджувати. Тому, необхідно, щоб підхід до проблем здоров’я  нашої нації був комплексним та міжгалузевим. Тільки спільними зусиллями влади та населення ми зможемо зрушити процес такого неблагополуччя до певного позитиву.            
Сумський міський голова                                                           О.М. Лисенко
Виконавець: Братушка О.В.

